
 چکیده

 و هست جهان سطح در انسان مزمن های بیماری ترین شایع جز دندان پوسیدگی: هدف

 لازمه .كند می تحمیل درمانی بهداشتی های سیستم و مردم به را بسیاری های هزینه سالانه

 آن موجود وضعیت شناخت منطقه، هر در دندان و دهان های بیماری از پیشگیری اقدامات

 تعیین های راه مؤثرترین از یکی DMFT شاخص تعیین و دندانپزشکی معاینات. است منطقه

 در DMFT شاخص تعیین هدف با حاضر مطالعه. است جامعه دندان و دهان سلامت وضعیت

 .شد انجام 2931 سال در بوشهر شهر ساله 21 آموزان دانش

 آموزان دانش از نفر( پسر 113دختر و  281نفر) 983 توصیفی مطالعه این در: ها روش و مواد

 های روش ازDMFT شاخص ارزیابی برای .شدند انتخاب تصادفی صورت به بوشهر شهر مدارس

 با و طبیعی نور زیر دندانپزشک دو وسیله به معاینه .شد استفاده WHO پیشنهادی استاندارد

 شد خواسته آموزان دانش از همچنین .گرفت انجام دندانپزشکی ی آینه و سوند از استفاده

 سطح و دهان بهداشت به مربوط های عادت جنسیت، مورد در كه را هایی پرسشنامه

 وSPSS 11 افزار نرم از استفاده با آمده دست به های داده .كنند بود، كامل والدین تحصیلات

 با نقطه هر در ها تفاوت و گرفتند قرار بررسی مورد ANOVA و Chi-Square آزمون

P<.11   گردید تلقیمعنی دار. 

)با انحراف میانگین  به دست آمد 34/1در كل جمعیت تحت مطالعه برابر با  DMFTنتایج: میانگین شاخص 

بود. این شاخص در دخترها بیشتر از پسرها به  888/1و  218/1( كه به ترتیب در پسرها و دخترها برابر 21/1

 .(P<.11جنس وجود داشت)و  DMFTدست آمد و از لحاظ آماری رابطه معنی داری بین شاخص میانگین 

 از بوشهر شهر ساله 21 كودكان در DMFT شاخص كه داد نشان تحقیق این :گیری نتیجه

 خدمات ارائه در بهبود بنابراین ؛)باشد یک از كمتر باید( است بالاتر WHO استاندارد



 سلامت منظور به درمان و پیشگیری آموزش، قبیل از مواردی انجام و ریزی برنامه دندانپزشکی،

 .رسد می نظر به ضروری كاملاً آینده در كودكان دندان و دهان

 بوشهر شهر ساله، 21 آموزان دانش ، DMFTشاخص دندان، پوسیدگی: كلیدی كلمات

 


